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Zrownowazone Zarzadzanie
Projektami wg GPM -
warsztaty przygotowujgce
do certyfikacji GPM-b

Wobec nasilajgcych sie wyzwan Srodowiskowych i
spotecznych oraz coraz wiekszych oczekiwan interesariuszy,
zréwnowazony rozwoj nie jest juz mozliwoscig do wyboru,
lecz stanowi strategiczny warunek budowania trwatego
sukcesu i przewagi konkurencyjnej organizacji. Projekty -
jako podstawowy instrument realizacji strategii - odgrywaja
kluczowg role w tej transformacji. Generujgc niemal 40%
globalnego PKB, staty sie sitg napedowg wdrazania strategii
ESG oraz osiggania Celéw Zréwnowazonego Rozwoju ONZ.
Tradycyjne podejscie do zarzadzania projektami,
skoncentrowane wytgcznie na harmonogramie, budzecie i
zakresie, wymaga dzis$ uzupetnienia o analize
dtugofalowego wptywu dziatan na ludzi, srodowisko i
gospodarke.

Warsztaty oferujg praktyczne i strategiczne podejscie do
zintegrowania zrOwnowazonego rozwoju z cyklem zycia
projektu. Przygotowujg do roli lidera zmian, ktéry potrafi
tworzy¢ nie tylko realizowane w terminie i budzecie
projekty, ale przede wszystkim projekty przynoszace trwatg
wartosc biznesowa, spoteczng i Srodowiskowg

Szkolenie odbywa sie w formie interaktywnych wyktadéw,
analizy studiéw przypadkéw, dyskusji grupowych oraz
praktycznych ¢wiczeh warsztatowych. Uczestnicy aktywnie
pracujg z realnymi przyktadami i narzedziami, co sprzyja
efektywnemu przyswojeniu wiedzy i rozwijaniu
praktycznych umiejetnosci.
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Odbiorcy szkolenia

Warsztaty skierowane sg do:
o Kierownikéw projektéw pragnacych poszerzy¢ swoje kompetencje o aspekty zréwnowazonego

rozwoju i zdoby¢ przewage konkurencyjng na rynku.

Specjalistow ds. ESG, CSR oraz zréownowazonego rozwoju, ktérzy chca efektywnie przektadac
strategiczne cele organizacji na praktyke projektowa.

Cztonkéw zespotéw projektowych, ktérzy chcag aktywnie wspéttworzy¢ projekty o pozytywnym i
mierzalnym wptywie.

Menedzerow i lideréw organizacji, dazacych do integracji zasad zréwnowazonego rozwoju w
catym portfolio projektowym i budowania dtugoterminowe;j wartosci.

Kazdego profesjonalisty z sektora zarzadzania projektami, ktéry chce rozwija¢ sie w

dynamicznie rosnacym obszarze zréwnowazonego zarzadzania i zdoby¢ globalnie uznany certyfikat.

Korzysci

Zdobycie miedzynarodowo uznawanego certyfikatu GPM-b™, ktéry potwierdza kompetencje w
zréwnowazonym zarzadzaniu projektami.

Zdobycie praktycznych narzedzi gotowe do wdrozenia: opanowanie analizy P5 Impact Analysis,
metodyki PRISM™ i tworzenia Sustainability Management Plan, ktére moga by¢ natychmiast
zastosowane w codziennej pracy, zwiekszajac efektywnos¢ i odpowiedzialnos¢ projektéw.

Zdobycie kompetencji zgodnych z rosngcymi wymogami regulacyjnymi (np. CSRD), oczekiwaniami
inwestordw i globalnymi trendami rynkowymi.

Zwiekszenie atrakcyjnosci zawodowej zwigzane z wcigz rosngcym zapotrzebowaniem na specjalistéw

z "zielonymi kompetencjami".

Program szkolenia

1. MODUL 1: Wprowadzenie do Ekosystemu GPM i Kontekstu Rynkowego

o Globalne Ramy i Standardy GPM:
o Poznanie organizacji GPM, jej misji i globalnego znaczenia.
o Kluczowe modele i podstawy zréwnowazonego rozwoju.
o Sity Ksztattujgce Zmiane:
o Przejscie od "Nie Szkodzi¢" do regeneracji jako cel biznesowy.
o Dynamika rynkowa, presja spoteczna i rola inicjatyw pozarzgdowych.

2. MODUL 2: Praktyczne Wdrazanie Zréwnowazonych Projektéw

o Strategiczne Podejscie do Projektéw:
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o Wdrazanie zréwnowazonych projektéw z uwzglednieniem dtugoterminowego wptywu.
o Praktyczne aspekty planowania, realizacji i monitorowania projektéw.
3. MODUL 3: Narzedzia Integracji Zréwnowazonego Rozwoju
o Metodyka PRiSM™:
o Opanowanie kluczowej metodyki integracji zasad zréwnowazonego rozwoju w catym cyklu zycia
projektu.
o Standard P5™:
o Praktyczne zastosowanie standardu P5™ (People, Planet, Prosperity, Process, Product) do
kompleksowej oceny projektéw.
4. MODUL 4: Analiza Wptywu P5 i Tworzenie Planu Zréwnowazonego Rozwoju
o Analiza Wptywu P5:
o Przeprowadzanie szczegétowej analizy wptywu projektu, identyfikacja ryzyk i szans.
o Opracowanie Planu Zarzadzania Zréwnowazonym Rozwojem:
o Praktyczne tworzenie kluczowego dokumentu, integrujgcego cele zréwnowazonego rozwoju z
zatozeniami projektowymi.
5. MODUL 5: Pomiar Efektywnosci i Zréwnowazone Zamdwienia
o Tworzenie Kluczowych Wskaznikéw Efektywnosci (KPI):
o |ldentyfikacja i definiowanie mierzalnych wskaznikdw sukcesu dla projektéw zréwnowazonych.
o Zréwnowazone Zamdwienia:
o Poznanie i zastosowanie zasad zréwnowazonego zarzgdzania tancuchem dostaw w procesach
zakupowych.
6. MODUL 6: Przygotowanie do Certyfikacji GPM-b™
o Wymagania Certyfikacyjne i Proces Egzaminacyjny:
o Omdwienie struktury egzaminu, formatu i kryteriéw zaliczenia.
o Strategia Zdania Egzaminu:
o Przeglad kluczowych obszaréw wiedzy i praktyczne wskazéwki dotyczace przygotowania do
egzaminu.

Oczekiwane przygotowanie uczestnika

Brak formalnych wymogéw wstepnych do przystapienia do egzaminu, jednak przydatna bedzie
podstawowa wiedza z zakresu zarzadzania projektami.

Posiadanie jednego z ponizszych certyfikatéw lub dyplomu ukonczenia studiéw pozwala uzyskad tzw.
Recognition of Prior Learning (RPL), status RPL uprawnia do podejscia do egzaminu ze mniejszg liczba
wymaganych pytan:

¢ PRINCE2® Practitioner

e MSP® Practitioner

e MOP® Practitioner



https://www.altkomakademia.pl/szkolenia/prince2-7th-edition-practitioner-akredytowane-szkolenie-z-egzaminem/
https://www.altkomakademia.pl/szkolenia/msp-5th-edition-practitioner/
https://www.altkomakademia.pl/szkolenia/management-of-portfolio-practitioner/
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e Certyfikat CAPM, PMP, PfMP lub PgMP

o Certyfikat IPMA, poziom A, B, Club D

e Certyfikat AIPM, CPPM, CPSPM lub CPPD

¢ Certyfikat APM PMQ, ChPP, RegPM, MPLSC

o Certyfikat AACEI CCP

¢ Studia magisterskie w zakresie Zarzgdzania Projektami / Programami

e Studia magisterskie w zakresie Zréwnowazonego Rozwoju ze specjalizacjq w zakresie Zarzadzania
Projektami

e Studia magisterskie w zakresie Administracji Biznesowej, ze specjalizacja w zakresie Zarzadzania

Projektami

Szkolenie obejmuje

W ramach szkolenia uczestnicy otrzymuja:

Podrecznik GPM ,Zréwnowazone Zarzadzanie Projektami (w wersji polskiej).

P5 Standard na rzecz Zréwnowazonego Zarzadzania projektami (w wersji polskiej).

Komplet prezentacji szkoleniowych.

Zestaw praktycznych ¢wiczen i szablonéw utatwiajgcych wdrozenie poznanych narzedzi w codziennej

pracy.
e Egzamin certyfikujacy GPM-b™

Jezyk

e Szkolenie: polski
o Materiaty: polski
e Egzamin: polski

Czas trwania

2 dni/ 13 godzin


https://www.altkomakademia.pl/szkolenia/capm-exam-prep-autoryzowane-szkolenie-przygotowujace-do-egzaminu/
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Opis egzaminu

e Egzamin Online: Przeprowadzany przez akredytowane centrum egzaminacyjne Pearson VUE
e Format Egzaminu:
o Recognition of Prior Learning (RPL): 75 pytan - dla profesjonalistéw z udokumentowanym doswiadczeniem i
uznanymi certyfikatami (np. PMP®, PRINCE2®, IPMA), umozliwiajgce szybsza Sciezke.
o Petna wersja egzaminu dla oséb nie posiadajgcych RPL: 150 pytan
e \Wymagania Wstepne: Brak formalnych wymogéw wstepnych do przystapienia do egzaminu
e Waznos¢ Certyfikatu: 5 lat, z mozliwoscig odnowienia.



