altm akademia

VR - Wystgpienia publiczne i
prezentacje biznesowe -
token dostepowy do
samodzielnej realizacji
szkolenia.

Nasze szkolenie VR pozwala w praktyce rozwijac
umiejetnosci wystapien publicznych i prezentac;ji
biznesowych - w realistycznych, angazujacych
scenariuszach wirtualnych. Produkt ma forme tokenu
dostepowego do platformy szkoleniowej VR, ktéry zapewnia
uczestnikowi 5 wejs¢ do systemu, umozliwiajacych
wielokrotne ¢wiczenie i doskonalenie umiejetnosci.

Dzieki technologii VR kazdy uczestnik moze trenowac w
warunkach zblizonych do rzeczywistych - w kameralnej sali
konferencyjnej lub w duzym audytorium - co
maksymalizuje autentycznosc¢ i efektywnos¢ treningu.

0
Odbiorcy szkolenia

Szkolenie jest dedykowane wszystkim osobom, ktére chca prze¢wiczy¢ swoje umiejetnosci wystapien
publicznych.

Korzysci

Dzieki technologii VR kazdy uczestnik moze trenowaé w warunkach zblizonych do rzeczywistych - w
kameralnej sali konferencyjnej lub w duzym audytorium - z réznymi typami publicznosci, co

maksymalizuje autentycznos¢ i efektywnos¢ treningu.
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Program szkolenia

Dlaczego warto?

- Cwiczenie prawdziwego przypadku: uczestnik wgrywa wtasna prezentacje i pracuje na rzeczywistym
materiale, a nie losowym przyktadzie - dzieki temu rozwija konkretne umiejetnosci, ktére przetozy na
codzienng praktyke.

- Bezpieczna przestrzen do nauki: mozliwos¢ wielokrotnego treningu w ramach 5 dostepdéw pozwala
testowac rézne sposoby méwienia i gestykulacji bez presji oceny przez rzeczywistg publiczno$¢ oraz
wracac¢ do elementéw wskazanych w feedbacku.

- Mniejszy stres, wieksza pewnos¢ siebie: regularne ¢wiczenia w VR stopniowo oswajajg z presja,
poprawiajg komfort i gotowos$¢ do realnych wystgpien.

- Symulacja trudnych sytuacji: system moze wprowadzac¢ pytania, rozproszenia czy krytyczne reakcje, co
pomaga przygotowacd sie na nieprzewidywalne warunki.

- Natychmiastowa, obiektywna informacja zwrotna: uczestnik otrzymuje dane o kontakcie wzrokowym,
gestykulacji, czasie wystgpienia czy reakcji publicznosci - dzieki czemu szybciej doskonali swoj styl.

- Wieksze zaangazowanie: trening w VR zapewnia petne skupienie i lepszg koncentracje, co znaczaco

przyspiesza proces uczenia sie.

Oczekiwane przygotowanie uczestnika

Szkolenie realizowane jest w technologii wirtualnej rzeczywistosci, dlatego warunkiem uczestnictwa jest
posiadanie wtasnych gogli VR kompatybilnych z platforma.

Szkolenie obejmuje

W kazdym dostepie znajduje sie 5 wejs¢ do wykorzystania w ciggu 6 miesiecy.

Czas trwania

1 dni/ 1 godzin
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