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Trening kreatywności z AI

Odkryj potęgę kreatywności z wykorzystaniem sztucznej
inteligencji!

Trening kreatywności z AI to fascynujące warsztaty
kreatywności oparte na zaawansowanych technologiach
sztucznej inteligencji. Przekonaj się, że kreatywność, to nie
tylko wymyślanie, eksperymentowanie i ryzykowanie, ale
także nowoczesne narzędzia, które mogą
zrewolucjonizować podejście do rozwiązywania problemów
biznesowych

Odbiorcy szkolenia

Warsztat skierowany jest do poszukujących innowacyjnych, sprawdzonych rozwiązań, które wykraczają
poza utarte schematy. Podczas intensywnego treningu kreatywnego, uczestnicy będą mieli okazję
przekroczyć granice tradycyjnego myślenia i zanurzyć się w fascynującym świecie kreatywnych
możliwości oferowanych przez sztuczną inteligencję i ludzki umysł.

Korzyści

Odkryjesz nowe sposoby patrzenia na problemy biznesowe, zainspirowane najnowszymi osiągnięciami1.
sztucznej inteligencji
Dowiesz się, jak wykorzystać chat GPT do skutecznego radzenia sobie z wyzwaniami biznesowymi2.
Połączysz tradycyjne podejście do kreatywnego myślenia z nowoczesnymi technologiami, aby3.
osiągnąć maksymalne efekty

Program szkolenia

Wprowadzenie do kreatywności Czym jest kreatywność?1.



Trening kreatywności z AI

2

Wykorzystanie kreatywnego myślenia w procesie rozwiązywania problemów
Pułapki kreatywnego myślenia oraz analitycznego myślenia – jako sobie z nimi poradzić? (zasady
pracy kreatywnej)
Zastosowanie sztucznej inteligencji do pokonywania ograniczeń kreatywnego myślenia
Ćwiczenia praktyczne: rozgrzewki kreatywne przygotowujące do procesu rozwiązywania problemów
oraz integracji zespołu

AI a kreatywność2.
Czym jest AI? W jaki sposób wspomoże proces kreatywny
Wykorzystanie Chatu GPT w procesie kreatywnym
Czym jest prompt? Model dobrego promptu

Określenie kierunku działania z AI3.
W jaki sposób określić kierunek działania w procesie kreatywnym z wykorzystaniem Chatu GPT
Metody i narzędzia analizy sytuacji z Chatem GPT: myślenie pytaniami, zadawanie pytań np.
5xdlaczego, karta Komu? W czym? Po co?
Ćwiczenie praktyczne: każdy z uczestników indywidualnie we współpracy z Chatem GPT ma
wyznaczony motywujący kierunek do rozwiązania problemu w sposób kreatywny

Wygenerowanie pomysłów4.
Doświadczenie profesjonalnej sesji burzy mózgów wspólnie z AI
Metody i narzędzia generowania pomysłów z Chatem GPT: zmodyfikowany kwiat lotosu,
superpozycje
Ćwiczenie praktyczne: każdy z uczestników we współpracy z Chatem GPT ma wygenerowaną dużą
liczbę, różnorodnych pomysłów do rozwiązania postawionego kierunku działania

Wybór pomysłów i prototypowanie5.
Metody i narzędzia wspomagające uporządkowanie kreatywnego chaosu: kryteria selekcji
pomysłów, karta selekcji
Jak prototypować ze wsparciem Chatu GPT?
Ćwiczenia praktyczne: każdy z uczestników indywidualnie ma wybrany jeden pomysły i gotowy
plan na prototypowanie

Indywidualne Eksperymentowanie z AI6.
Rozszerzone ćwiczenie indywidualnego eksperymentowania z AI. Warsztat pisania promptów,
działanie, pytania i odpowiedzi
Jak AI może mi pomóc w kreatywności?
Ćwiczenie praktyczne: każdy z uczestników doświadczy jak samodzielnie korzystać z Chatu GPT,
aby wspomóc własną kreatywność

Oczekiwane przygotowanie uczestnika

Nie jest wymagane. 
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Czas trwania

2 dni / 10 godzin

Język

Szkolenie: polski
Materiały: polski


