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kod szkolenia: AI_BIZ / PL AA 1d

Sztuczna inteligencja Twoim
osobistym i bezpłatnym
asystentem w pracy i życiu
prywatnym

Szkolenie przedstawia praktyczne zastosowania sztucznej
inteligencji w codziennych zadaniach zawodowych i
prywatnych. Uczestnicy poznają działanie modeli
językowych, narzędzi AI audio/wideo oraz inteligentnych
agentów, a także nauczą się tworzyć skuteczne prompty,
unikać halucynacji modelu i wykorzystywać AI do analiz
oraz automatyzacji rutynowych procesów. Kurs dostarcza
wiedzy, która pozwala szybko i bezkosztowo zwiększyć
efektywność osobistą

Odbiorcy szkolenia

Szkolenie jest kierowane do osób, które:
chcą zwiększyć swoją efektywność zawodową i prywatną dzięki wykorzystaniu nowoczesnych
technologii,
szukają praktycznych sposobów na usprawnienie codziennych obowiązków,
nie mają wcześniejszego doświadczenia z AI lub chcą je uporządkować,
pracują w środowiskach, gdzie liczy się szybkie generowanie treści, analiza informacji i automatyzacja
zadań,
interesują się przyszłością pracy oraz wpływem rozwoju sztucznej inteligencji na życie osobiste.

Korzyści

Podstawy sztucznej inteligencji – poznasz, jak działa AI i dlaczego zmienia sposób pracy i1.
funkcjonowania na co dzień.
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Nowoczesne narzędzia AI – odkryjesz, jak wykorzystywać bezpłatne narzędzia audio, wideo i tekstowe,2.
aby automatyzować codzienne zadania.
Skuteczne promptowanie – dowiesz się, jak tworzyć prompty umożliwiające uzyskanie precyzyjnych,3.
wiarygodnych i powtarzalnych wyników.
Przeciwdziałanie halucynacjom – poznasz techniki, dzięki którym unikniesz błędów i podniesiesz4.
wiarygodność odpowiedzi AI.
Praktyczne wykorzystanie agentów AI – zrozumiesz, jak działa inteligentna automatyzacja i jakie5.
korzyści oraz zagrożenia niesie ze sobą rozwój agentów.

Program szkolenia

Sztuczna inteligencja1.
Co to jest AI i jak działa
AI vs GenAI
Przegląd narzędzi i zastosowań audio i wideo

Skuteczna praca z modelami językowymi2.
Przegląd najlepszych narzędzi
Konfiguracja i przegląd funkcji narzędzi – warsztat
Podstawy dobrych promptów – warsztat
Zaawansowane promptowanie – warsztat
Przeciwdziałanie halucynacjom – warsztat
Zastosowanie rozumowania i głębokiego wyszukiwania AI do analiz – warsztat
Wyjaśnienie i obchodzenie technicznych ograniczeń AI – warsztat
Komunikacja głosowa
Inteligentne bazy wiedzy (RAG)

Agent AI3.
Wyjaśnienie czym są agenci AI
Rzeczywiste przykłady agentów AI

Korzyści i zagrożenia4.
Podsumowanie korzyści
Szczegółowe omówienie kluczowych zagrożeń technologicznych, prawnych i etycznych

Przyszłość pracy i życia prywatnego w kontekście rozwoju AI5.
Pytania i odpowiedzi6.

Oczekiwane przygotowanie uczestnika

Brak wymagań w zakresie posiadania specjalistycznej wiedzy.
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Czas trwania

1 dni / 7 godzin

Język

Szkolenie: polski


