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Skuteczny trener - podstawy
pracy szkoleniowej - e-
learning

Szkolenie "Skuteczny trener - podstawy pracy
szkoleniowej" to praktyczny kurs, ktéry pomoze Ci w petni
wykorzystac potencjat edukacji dorostych. Kurs zawiera
prawie 70 minut materiatéw wideo, dodatkowe materiaty w
formie e-booka oraz mozliwos¢ uzyskania certyfikatu
ukonczenia. Program podzielony jest na 6 modutéw, ktére
dostarczajg sprawdzonych metod i narzedzi przydatnych w
pracy kazdego trenera.

0
Odbiorcy szkolenia

Szkolenie jest skierowane do 0sdb, ktére:

¢ Chca rozwija¢ swoje kompetencje jako trenerzy i prowadzi¢ efektywne warsztaty dla dorostych.

e Pracuja lub planujg pracowacé w obszarze szkolen, zaréwno online, jak i stacjonarnych.

e Chca poznac¢ sprawdzone metody aktywizowania uczestnikéw i prowadzenia angazujacych zajed.

e Szukajg narzedzi i technik, ktére pomoga im skuteczniej przekazywaé wiedze.

Korzysci

1. Poznasz zasady uczenia dorostych, w tym cykl uczenia Kolba i praktyki andragogiczne.

2. Dowiesz sie, jak angazowac uczestnikéw i tworzy¢ interaktywne zajecia, dostosowane do réznych
styléw uczenia sie.

3. Zdobedziesz umiejetnosci skutecznej komunikacji i udzielania informacji zwrotnej, niezbedne w pracy

trenera.
4. Nauczysz sie radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami podczas szkolen, zaréwno online, jak i stacjonarnych.
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5. Opanujesz sztuke tworzenia prostych i zrozumiatych prezentacji, ktére skutecznie przekazuja nawet
skomplikowane zagadnienia.

Program szkolenia

Modut 1: Jak ucza sie dorosli?

Modut 2: Rola i kompetencje Trenera w szkoleniach online
Modut 3: Komunikacja w pracy Trenera

Modut 4: Umiejetnosci prezentacji w pracy Trenera

Modut 5: Udzielanie informacji zwrotnej

Modut 6: Radzenie sobie z trudnymi sytuacjami

Oczekiwane przygotowanie uczestnika

Szkolenie nie wymaga wczesniejszego przygotowania.

Czas trwania

1 dni/ 2 godzin

Jezyk

E-learning jest przygotowany w jezyku polskim.



