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MS Excel Copilot od podstaw
- skuteczna praca z Al i
analiza danych

Szkolenie ,MS Excel Copilot od podstaw - skuteczna praca z
Al i analiza danych” to intensywne i praktyczne
wprowadzenie do pracy ze sztuczng inteligencjg w
srodowisku Microsoft Excel. Program zostat przygotowany
dla 0s6b, ktére chca pozna¢ mozliwosci Microsoft Copilot i
zaczg¢ wykorzystywac Al do szybszej, wygodniejszej i
bardziej efektywnej pracy z danymi oraz raportami.

Podczas szkolenia uczestnicy nauczg sie, jak korzystac z
Copilot do tworzenia formut, analizowania danych,
przygotowywania zestawien, generowania podsumowan
oraz budowania czytelnych raportow i wykreséw. Szkolenie
ma charakter warsztatowy — uczestnicy pracujg na
praktycznych przyktadach i wykonujg ¢wiczenia
odzwierciedlajgce codzienne zadania biurowe.

Duzy nacisk potozony jest na praktyczne wykorzystanie Al
w Excelu, poprawne formutowanie polecen dla Copilot oraz
automatyzacje prostych, powtarzalnych czynnosci.
Uczestnicy poznaja réwniez dobre praktyki pracy z danymi
oraz zasady bezpiecznego korzystania z rozwigzah Al w
organizacji.

Szkolenie pozwala szybko zdoby¢ konkretne umiejetnosci i
pokazuje, jak wykorzysta¢ mozliwosci Microsoft 365 do
usprawnienia codziennej pracy, oszczednosci czasu oraz
zwiekszenia efektywnosci pracy z Excelem.

0
Odbiorcy szkolenia

Szkolenie skierowane jest do 0séb, ktére chca rozpoczaé praktyczng prace z Al w srodowisku Microsoft
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MS Excel Copilot od podstaw - skuteczna
praca z Al i analiza danych

Excel oraz pozna¢ mozliwosci Microsoft Copilot w codziennych zadaniach biurowych i analitycznych.

Program dedykowany jest wszystkim osobom pracujgcym z danymi, raportami i zestawieniami w Excelu.
Szkolenie sprawdzi sie réwniez dla manageréw i specjalistéw, ktérzy chca zwiekszy¢ efektywnosé pracy,

zautomatyzowad powtarzalne zadania oraz wykorzystywa¢ Al do szybszego tworzenia analiz i raportéw.

Korzysci

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik:

Znacznie skréci czas tworzenia formut i analiz

Sprawniej przygotuje raporty i podsumowania menedzerskie
Nauczy sie zadawac skuteczne polecenia dla Copilot
Zautomatyzuje powtarzalne czynnosci w Excelu

e O S W &

Bedzie s$wiadomie i bezpiecznie korzystac z Al w organizacji

Program szkolenia

Wprowadzenie do Microsoft Copilot w Excelu
e Czym jest Microsoft Copilot
¢ Jak dziata Copilot w Excelu
¢ \Wymagania techniczne i licencyjne
¢ Interfejs i dostepne funkcje
e Przyktady zastosowan w codziennej pracy:
o analiza danych,
o raportowanie,
o tworzenie formut,
o podsumowania,
o wizualizacja danych
Cwiczenia:
e Uruchomienie Copilot w Excelu

¢ Pierwsze polecenia do Al

Tworzenie i wyjasnianie formut z Copilot
¢ Generowanie formut na podstawie opisu w jezyku naturalnym
e Tworzenie podstawowych funkgcji:

o SUMA,

o SREDNIA,

Zacznie realnie wykorzystywa¢ Al w codziennej pracy z Excelem
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o JEZELI,
o X.WYSZUKA]
o LICZ.JEZELI
¢ Wyjasnianie istniejgcych formut
¢ Poprawianie btedéw i optymalizacja formut
¢ Ttumaczenie ztozonych funkcji na prosty jezyk
Cwiczenia:
e Tworzenie formut przy pomocy Copilot
e Analiza i poprawa btednych formut

Analiza danych z wykorzystaniem Copilot
¢ Przygotowanie danych do pracy z Al
e Zadawanie pytan dotyczacych danych:

o trendy,

o anomalie,

o poréwnania,

o podsumowania
e Automatyczne tworzenie analiz i wnioskéw
e Generowanie podsumowah menedzerskich
¢ Wyszukiwanie zaleznosci w danych
Cwiczenia:
¢ Analiza arkusza sprzedazowego
e Generowanie podsumowan i rekomendacji
o Wykrywanie nieprawidtowosci w danych

Wizualizacja danych i raportowanie
e Tworzenie wykreséw przy pomocy Copilot

Dobér odpowiednich wizualizacji

Generowanie tabel przestawnych
e Automatyczne opisy i komentarze do raportéw

Cwiczenia:

e Generowanie wykreséw na podstawie polecen tekstowych

e Budowa prostego raportu menedzerskiego

Automatyzacja pracy w Excelu z Copilot

Czyszczenie i porzadkowanie danych
e Formatowanie tabel i raportéw

¢ Generowanie instrukcji krok po kroku

Cwiczenia:
e Automatyczne przygotowanie danych

Wprowadzenie do automatyzacji proceséw w Microsoft 365

MS Excel Copilot od podstaw - skuteczna
praca z Al i analiza danych
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e Formatowanie raportéw z pomoca Copilot

Dobre praktyki i bezpieczehstwo pracy z Al

e Jak skutecznie tworzy¢ prompty

¢ Najczestsze btedy uzytkownikéw

¢ Ograniczenia Copilot

o Weryfikacja wynikéw generowanych przez Al
e Bezpieczehstwo danych i polityka firmowa
Cwiczenia:

e Tworzenie skutecznych promptéw

e Ocena jakosci odpowiedzi Copilot

Oczekiwane przygotowanie uczestnika

podstawowa znajomos¢ Excela

Czas trwania

1 dni/ 7 godzin

Jezyk

Polski

MS Excel Copilot od podstaw - skuteczna
praca z Al i analiza danych



