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Art Team Building -
kreatywne warsztaty dla
zespotow

Art Team Building to warsztat integracyjny oparty na pracy
tworczej, ktory tgczy elementy kreatywnosci, wspotpracy i
dobrej zabawy. Uczestnicy poprzez wspdlne dziatania
artystyczne doswiadczajg nowych form komunikacji i
budowania relacji w zespole. Malowanie w grupie pozwala
wyjs¢ poza codzienne schematy myslenia, pobudza
kreatywnos¢ i sprzyja otwartej atmosferze. Program
warsztatu jest kazdorazowo dostosowywany do potrzeb i
charakteru zespotu. Nie jest wymagane doswiadczenie
artystyczne - liczy sie proces wspoétpracy i wspélnego
tworzenia.

O

Odbiorcy szkolenia

Warsztat kierowany jest do:

zespotéw projektowych i dziatowych

zespotow IT, marketingowych, sprzedazowych i administracyjnych

menedzeréw i lideréw zespotéw

firm poszukujgcych niestandardowej formy integracji pracownikéw

Szkolenie szczegélnie dobrze sprawdza sie w zespotach, ktére chcg wzmocnié relacje, poprawic
atmosfere wspotpracy oraz rozwijac¢ kreatywnos¢ w pracy zespotowej.
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Korzysci

Uczestnicy:

e wzmacniajg relacje i zaufanie w zespole

e rozwijajg kreatywnos¢ i umiejetnos¢ generowania nowych pomystéw

uczg sie skuteczniejszej komunikacji w pracy zespotowej

lepiej rozumiejg réznorodnos¢ styléw pracy w zespole

¢ rozwijajg umiejetnos¢ wspbtpracy przy wspélnych projektach

doswiadczaja integracji w angazujgcej i niestandardowej formie

Warsztat pozytywnie wptywa na atmosfere pracy i sprzyja budowaniu zespotéw opartych na wspétpracy i
wzajemnym wsparciu.

Program szkolenia

Modut 1. Wprowadzenie do wspétpracy kreatywnej
o krotkie ¢wiczenia integracyjne i komunikacyjne

e wprowadzenie do pracy twérczej w zespole
e omoéwienie celu warsztatu i zasad wspétpracy

Modut 2. Kreatywna praca zespotowa

o ¢wiczenia pobudzajace kreatywnos¢ i nieszablonowe myslenie
¢ zadania zespotowe wymagajace wspdtpracy i komunikacji
¢ praca nad wspdlnym projektem artystycznym

Modut 3. Realizacja projektu artystycznego

¢ wspdlne tworzenie obrazu lub zestawu prac zespotowych

o ¢wiczenia rozwijajace komunikacje i koordynacje dziatan
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¢ zadania wymagajace podejmowania decyzji i wspétpracy

Modut 4. Refleksja i podsumowanie

e omoéwienie doswiadczen uczestnikéw
o refleksja nad procesem wspétpracy w zespole
e wnioski dotyczace komunikacji i pracy zespotowe;j

Program warsztatu i tematyka sg kazdorazowo dopasowywane do potrzeb organizacji oraz charakteru

zespotu.

Oczekiwane przygotowanie uczestnika

Nie jest wymagane wczesniejsze przygotowanie - szkolenie zostato zaprojektowane w taki sposob, aby

kazdy uczestnik, niezaleznie od poziomu doswiadczenia, mégt w petni skorzystac z programu.

Czas trwania

2 dni/ 12 godzin

Jezyk

polski



